
 

 روزانه سفرم طرح در

 چشم پزشکی :موضوع درس :ترم :رشته تحصیلی :تعداد واحد تست میدان بینایی عنوان درس: 3 :جلسه شماره

 چشم گروه آموزشی: تست میدان بیناییآشنایی با   اهداف کلی:

ابراهیم آذری  دکتر تدوین کننده:

 پور

 

 لیت های بعد از تدریسفعا  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری:

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 استاد

 دانشجو

 -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 «دقیقه»

فعالیت های  شیوه ارزشیابی و

 تکمیلی

 به بیمار معرفی خود .1

 

 

د از بیمار می خواهیم کلاه یاا ها .2

چیزی که باعث اختلال در دیاد میییای 

 را بردارد.بیمار می شود 

 
 

 

پاایی از بیماار  4تاا  3در فاصله  .3

دقیقااا ررباارری بیمااار ماای  داای یم ر در 

صورت امکان ص دلی خود را به گو اه ای 

ت ظیمی می ک یم کاه هام حایش چدام 

 بیما قرار بگیریم.

 
 

از بیمار می خواهیم که به کمک  .4

خود را بب ادد  دحت چپ خود چدم چپ

ر جهت  گاه خاود را متاتقیماب باه چدام 

 ما ر فرد معای ه ک  ده فیکس بک د. چپ 

در حالیکه بیمار به چدم چاپ ماا تمرکاز 

کرده چدم راحت خود را مای ب ادیم ر باا 

چدم چپ به چدم باز بیمار )راحت(  کااه 

قااادر باشااد فرای ااد شاارر  دا داا و -1

 دهد.معای ه را به درحتی ا  ام 

 

را  گرفتن دیاد بیماار یوه . قادر باشد 2

 .توضیش دهدا  ام داده ر 

 

ماار را . قادر باشد باه واور متاتقی بی3

 جهت معای ه آماده  ماید.

 

 

ا  ام مراحی .قادر باشد به وور متتقی 4

 را ا  ام دهد. معای ه بیمار 
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 حرکتی

 

 

 

 

 

 

  -رران

 حرکتی

 

 

 

 

 

 

. ذکر  ام خدا ، احوالپرحی ، حضور ر 1

 غیاب 
 

 . آماده حازی ) ای اد ا گیزه ( 2
 

 . ارائه درس جدید 3
 ح  ش آغازین  -1-3

 تدریس اهداف رفتاری جدید  -2-3

 ارزشیابی تکوی ی برای هرهدف  -3-3

 جمع ب دی پایان درس  -4-3

 ابی پایان درس ارزشی -5-3

 تعیین فعالیتهای تکمیلی دا د ویان -6-3
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 دا د و
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 دا د و
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 دا د و

 

 

 

 

 حخ را ی

 

 احلاید/ پاررپوی ت

 

 skill labحضور در 

 مولاژ یا بیمار  ما
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 دقیقه15

 

 

 

 

 

 

 ارزشیابی شفاهی 

 ارزشیابی عملی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 می ک یم.

 

در  احیااه ای فراتمپااورال میاادان  .5

خود ر بیمار  بی ایی، در فاصله متاری بین

دحت خود را بل اد کارده ر از بیماار مای 

ا گداتان دحات ماا را  دخواهیم که تعادا

 شمارش بک د. 

 

جهاات حااهولت در شاامارش از  .6

 اعداد یک ر در ر پ ج احتفاده می ک یم.

 

 

همااین کااار را در حااه کااوادران  .7

دیگر یع ی حاوپراتمپورال ر ای ترا اازال ر 

 حوپرا ازال تکرار می ک یم. 

 

معای ه چدم راحت همین پس از  .8

مراحی را برای چدم چپ به گو ه ای کاه 

برای چدم راحات توضایش داده شاده در 

 تکرار می ک یم.

 

 
 

را دید بیمار به وور متتقی .قادر باشد 5

 در  احیاه ای فراتمپاورال میادان بی ااایی

 بگیرد. 

 

. بدا د دید  هایی بیمار را بر چه احاس 6

 باید میاحبه ک د.

 
 

حه  معای ه بیمار را در.باید قادر باشد 7

کوادران دیگر یع ی حوپراتمپورال ر 

 را ا  ام دهد. ای ترا ازال ر حوپرا ازال

 

معای ه باید قادر باشد کلیه مراحی  .8

به درحتی  چدم را برای هر در چدم

 ا  ام دهد.

  -رران

 حرکتی
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 ش اختی
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